TEATROKERS SUMMER LAB 2026

CURSOS INTENSIVOS DE TEATRO JOVENES Y ADOLESCENTES
L WA'R
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El verano donde las historias cobran vida

¢(QUE ES TEATROKERS?
Este verano no queremos que vengas a una clase.
Queremos que formes parte de una experiencia.

TEATROKERS SUMMER LAB es un laboratorio creativo para jovenes de 13 a 17 afos
donde el teatro, laimprovisacioén, el movimiento, la creacién audiovisualy el
trabajo en equipo se convierten en una aventura compartida.

Durante varias semanas los participantes crearan personajes, inventaran
historias, grabaran escenas, exploraran diferentes lenguajes artisticos y
descubriran nuevas formas de expresarse mientras conocen a otros jovenes con
inquietudes similares.

No importa si nunca has hecho teatro.



No importa si ya tienes experiencia.

Lo importante son las ganas de crear, jugar, experimentar y descubrir tu propia
VOZ.

Porque el verano es el mejor momento para salir de la rutina, conocer gente nueva
y atreverse a hacer cosas diferentes.

NUESTRA FILOSOFiIA

En La Lavanderia Teatro entendemos las artes escénicas como una herramienta
de crecimiento personal.

No buscamos actores perfectos.

Buscamos jovenes capaces de expresarse, escuchar, colaborar, crear y confiar en
si mismos.

Creemos que la creatividad es una de las herramientas mas poderosas para
afrontar el mundo actual.

Por eso hemos disefiado una experiencia donde cada participante puede sentirse
libre para explorar, equivocarse, probar, imaginar y construir junto a otros.

TEATROKERS es un espacio seguro.
Un lugar donde ser uno mismo.
Un lugar donde cada idea cuenta.

Un lugar donde la imaginacion se transforma en accion.

OBJETIVOS
Desarrollar la creatividad

Aprender a generar ideas, construir historias y transformar la imaginacion en
propuestas escénicas y audiovisuales.

Potenciar la comunicacion

Mejorar la expresion verbaly corporal, la capacidad de hablar en publicoy la
confianza en uno mismo.

Fomentar el trabajo en equipo

Escuchar, colaborary construir proyectos colectivos desde el respetoy la
empatia.



Estimular la autoestima
Descubrir nuevas capacidades y afrontar retos creativos en un entorno positivo.
Crear comunidad

Conocer personas con intereses similares y generar vinculos que trasciendan el
curso.

ESTRUCTURA DEL SUMMER LAB
Descubre quién eres cuando nadie te dice quién debes ser
Durante esta semana trabajaremos:
e Juegos teatrales.
e Improvisacion.
e Creacion de personajes.
e Identidady creatividad.
e Expresion corporal.
e Trabajo en equipo.
Misién especial:

Disenar tu alter ego Teatroker.

STORIES
Todas las grandes aventuras empiezan con una historia
Trabajaremos:

e Storytelling.

e Escritura creativa.

e Construccion de escenas.

e Interpretacion.

e Creacién de universos narrativos.

e Trabajo ante camara.

Misién especial:



Crear una serie original junto a tu equipo.

LIVE
El escenario cobravida
Trabajaremos:

e Teatro musical.

e Movimiento.

e Improvisacion avanzada.

e Performance.

e Trabajo vocal.

e Creacidn colectiva.
Misién especial:

Desarrollar una experiencia escénica inmersiva.

IMPACT
Comparte tu creatividad con el mundo
Trabajaremos:

e Produccion escénica.

e Grabacidén audiovisual.

e Ensayos.

e Comunicacion.

e Presentacién publica.

UNA JORNADA EN TEATROKERS
EL DESPERTAR CREATIVO
Dindmicas de activacion.

Juegos de confianza.

Calentamiento fisico y vocal.



LABORATORIO DE EXPERIENCIAS
Improvisacion.

Retos creativos.

Creacién de personajes.

Escenas sorpresa.

BENEFICIOS PARA LOS JOVENES
e Mas confianza.
o Mas creatividad.
e Mas comunicacion.
e Mas autonomia.
e Mas capacidad para trabajar en equipo.
e Nuevos amigos.

e Experiencias inolvidables.

BENEFICIOS PARA LAS FAMILIAS
o Desarrollo emocional.
o Habilidades sociales.
e Comunicacion efectiva.
e Gestion de la timidez.
e Uso creativo del tiempo libre.
e Entorno seguroy profesional.

e Aprendizaje a través del juego.

DATOS DEL CURSO
Dirigido a jévenes de 13 a 17 ainos.

Plazas limitadas.



Grupos reducidos.

Profesionales especializados en artes escénicas y educacion.

TEATROKERS SUMMER LAB
CREA. JUEGA. ACTUA. IMPACTA.
Este verano no vengas a una clase.

Ven a formar parte de una historia.

iTE ESPERAMOS ESTE VERANO EN LA LAVANDERIA! Donde la imaginacion se
transforma en accion.

Contacto e Inscripciones: © Calle Magallanes 23, 28015 Madrid (Metros
Quevedo y Canal).

. Teléfonos: 914464849/ 636227754

@ Email: escuela@lavanderiateatro.es

Web: www.lavanderiateatro.es




